MRNE A ZRAK
aneb
Co ditéti ukazat, nez vyrazite na triletou prohlidku

,INo, Vitku, copak ti to ukazuji za obrazek, povéz

mi, co vidis.

Dité zaryté mlci.

,»A co tohle,” ukédze lékarka na jiny symbol na optické
tabuli, ,,copak to asi je?

Nic. Ve skutec¢nosti to ale neznamena, Ze dité nevidi nebo
odmitd spolupracovat. Zadrhel miZe byt nékde uplné
jinde. Tteba v tom, Ze nepoznava, co je na obrazku zna-
zornéno. Dité s velkou fantazii miiZe ¢tverec oznacit jako
televizi. Kolecko nebo krouzek by mozna poznal ten, kdo
Castéji trénuje malovani. UZ bych si ale nebyla jista u Cer-
ného srdicka nebo domecku, snad jesté ta houba... Vyma-
mit ov§em z neinformovaného ditéte slovo Zidlicka na tvar
ze tii pfimek mi pripada zhola nemozné. Dnes by spis tfi-
leti Spunti poznali auto, psa nebo mobil.

Pfi zkousce sluchu pro zménu Vitek nepochopil, Ze
ma opakovat, a na zaseptani ,,auto* odpovidal celou vétou.
,NaSe auticko spinkd v garazi.*

Pani doktorka mu to naStésti uznala.

Pokrok jde ale kupfedu a mozna se uz brzo bude
détsky zrak méfit modernéjSimi metodami.

Dnes uz existuje napiiklad Vision Screener. To je
pristroj, ktery upoutd détskou pozornost a sdm zméfi, jak
dit€ vidi. Dokaze odhalit o¢ni nedostatky i u batolat — tedy
rozhodné mnohem dfiv, nez se dit€ umi samo domluvit se
svymi rodici.

DalSim screeningovym pfistrojem na vySetieni
zraku déti je pfistroj Plusoptix. (Screeningovym vySetie-
nim je mysleno plosné vySetfovani za ucelem vyhledavani
chorob v jejich Casnych stadiich, kdy pacient jest€ nema
potiZe a ptiznaky.)

www.ctenizdarma.cz



VySetieni vyZaduje miniméalni spolupraci malého pacienta
a je mozné meéfit oci déti jiz od 6 mésicl. VySetfeni probi-
ha ze vzdalenosti 1 metru ani ne jednu minutu a nevyza-
duje aplikaci zadnych kapek, takZe je naprosto bezbolest-
né a je velmi dobfe snaSeno. Mozna existuji jest¢ i dalsi
podobné pfistroje, o kterych nevim, snad mi odbornici
neznalost prominou...

Faktem ale je, Ze diky takovému vySetieni nasi
znami prisli na to, Ze jejich Ctyflety syn neni malo komu-
nikativni, kdyZ neodpovidd na mavani babicek a pratel, Ze
problém je v Sesti dioptriich, které potifebuje zkorigovat.
Na vétsi vzdalenost totiZ nedokazal rozeznat zndmé obli-
¢eje. Koho by hned napadlo, Ze mize u malého ditéte jit
o zrakovou vadu, kdyZ nablizko vidi dobfe.

TakZe nez se vypravite na tfiletou prohlidku, pro
jistotu trénujte poznavani symboli a parkrat si zahrajte
s malym neposedou ¢i princeznou na ,tichou poStu‘.
Pak si Clovék u lékafe nepfipadd tak trapné a nemusi
bezmocné prihlizet tomu, jak jeho zcela normalni dité
v ordinaci pusobi jako totdln€ slepy a hluchy jedinec.
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