


Hledani raje

,Vy se nesnazite, Stano, nejste absolutné uvolnéna, ja to
z vas citim. Chéapete, musime se vracet v ¢ase stale dal vasim
Zivotem, ale vy jste to v sobé zamérné zablokovala.”

Obdobi, kdy by mé tyhle véty rozhodily, mam nastésti davno
za sebou. Uz nebojuju za odstranéni svého psychického
problému tak urputné. Uz jen chodim, zkousim, hledam a -
nenalézam.

~Pojdte znova, jen klid. Zavrete o¢i, uvolnéte se. Tak, a
pljdeme v minulosti jesté dal, pred vase narozeni, co se délo
pred vasim narozenim, povidejte, co citite.“

Ceijtim hnusny svicky, zmoklyho psa a zplodiny z vejfuku.
Cejtim, Ze jsem pitoma, ze jsem do néceho takovyho viibec
lezla. Regresni terapie, boze, ja jsem vil. Copak ja, takove;
realista, mUzu véfit na podobny zhovadilosti?

~Jsme ted davno pred vasim narozenim. Jdeme v Case jesté
dal, Stano, slysite néco, vidite néco?*

Jezis, nestvi, babo. Jak se m{zu vratit v ¢ase do doby pred
svym narozenim, copak jsem magor? Co vidim, sakra...
Spelurika je to tady &ilena, proklinam se, Ze jsem sem vkrogila.
Jdu si sem |é¢it OCD a pfitom se doma vocad budu koupat
nejmin dvé hodiny, o prani hadrd ani nemluvim. Honosny slova
v nazvu firmy — wellness, uvolnéni mysli... Délam, Ze mam
zavfeny oc€i, a uz si preju jen vypadnout. Sedim na vrzajicim
otomanu, na dece, na ktery i pfes svy mnozstvi dioptrii
poznavam psi chlupy, pod stolem se nabiji autobaterka, bihvi,
co tu vdechuiju... Tma, zapach, necisty stény, omlaceny zidle.
Na mysli mi dokonce vytanul obrazek levnyho bordelu prvni
republiky, jesté se rozhlizim, jestli tu nékde nestoji kybl na
prezervativy...



,Uvolnéte se, mé&jte stale zaviené o&i, dychejte v klidu. Rikala
jste, Ze citite vliini svého kocarku. A dal? Vidite se?“

Ne, omlouvam se, ale nevidim nic — fikam na-

hlas a v duchu si melu dal - svy prachy jsi dostala, tak uz mé
nemuc, stejné je to k niemu. Doprcic, prece si tu nebudu
vymejslet, Ze jsem dfevorubec v patnactym stoleti, stojim u svy
chatrce a vevnitf mam deset haderlant(l. Pak by nejspis
spokojena byla. Ne, nedostanes$ to ze mé. Papiry na hlavu sice
mam, ale magor nejsem.

Ja blbec, fakt. Myslela jsem si, Ze mé v regresi zavede do raje,
nékam, kde mi bude dobre. A na tom zaneme stavét, aby mi
v realu pak bylo jesté lip. Nebo nékam, kde mi bylo mizerné, a
taky na tom zaéneme stavét, aby mi pak v realu mizerné nebylo.

Marny, vSechno zase marny. A hledani raje nejvic.

Pfitom by mi stagilo tak malo. Zit jako kazdej jinej. Kazdej jinej
zdravej. To by byl pravej a vlastné Uplné obycejnej raj. Prijit
domu, nebét se sednout si ke stolu. Najist se a predtim dvé
hodiny neSaskovat s prfesypavanim a umejvanim potravin.
Milovat se s chlapem a nepremejSlet, kde na co jesté Sahnul. Jet
na vandr a nebat se zalomit palce. Zit spontanné, normalng, jako
dfiv. Uvolnéni, klid a mir. Jenom obyc¢ejné normalné fungovat
bez téchhle debilnich prekazek.

A bez téchhle debilnich otazek. Coze? Jo, kone¢né pochopila.
Jdeme znova na start mejch pétactyfriceti let a jedeme v Case
zpatky.

Blby. Taky blby. Jo, taky blby. VSechno blby prosté.

»1ed je tam co, Staro? Ten vék pred vasi svatbou. Kam jdete?
Kam chcete jit?“

»,No, tutové jdu na nadrazi, chci ject na vandr. Jedu. Samy
znamy. Kamaradi. Je mi dobre, hrajeme na kytary, cejtim se
dobre. Hodné dobre.*



,Vite, Ze to je poprvé, co jste vlibec fekla takovouhle vétu?
Zavrete oci, uvolnéte se, uvolnéte se vic. Co dal? Co je tam
dal?”

»Vystupujeme, jdeme kolik kilometr( k boudé. Uz citim
oheri... Stromy... SlyS$im smich. Hodné veselo. Opravdu hodné
veselo...“ (A pfitom si uvédomuju, jak mi vstupuji do oci slzy.)
»,Sedim na lavce, mam omrzlé konecky vlasli, nohama plincam
nad potokem. Berou, berou? - vola Sova s Bludi¢kou, jé, to uz je
tolik, ahdj, trousi se dalsi kamaradi od autobusu ,,ze zavody*“.
Ahoj, Cinto... pusu, ahoj, zalomime palce... Je mi hodné dobre.
Krasné. (TiSe a poklidné, hrudnik Slape, jak ma.) Rozhostilo se
pfijemno. Zvlastni, svate¢ni pocit. Zvlastni. Zvlastni znameni
woodcraft... Usméju se, uz je to tak, slysim MiSovu mandolinu,
Aliho benzo, Josého kytaru... Zvlastni znameni touha...
Touzim... Touzim tam s téma klukama zase sedét, touzim znova
pocitit ten ra;...

R4j, ze kteryho, si myslim, nemizeme bejt nikdy vyhnani.
Totéz vecer piSu nékomu do cancaku: Vzpominka je jedinym
rajem, z kterého nem(Zeme byt vyhnani. Cinta a Jean Paul (ha
ha ha), listopad 1986 a otisk svoji packy neodmyslitelné
lennonky. Citim gulas, Béta — ¢uné, prikrojil si do néj i kus palce,
sméjeme se mu, micha dvéma Izicema, zaroven na né hraje vo
koleno, prdlous, fehtame se mu jak koné, Ohio se tfese
v zékladech. Posbiram feliny, zajdu pro vodu ke studance.
Zkiehlé prsty zahfivaji jiné, pres studené klouby tésné az
bolestné propletené, za nami knuci Maslo a Houla vola ze dvefi —
Cinto, ¢im si toho psa omamila... U studanky pijeme z dlani,
voda je prlzracna, ledova... na tvarich se pak rychle méni ve
vrouci a dychtivé rozpalenou... VSude voni borovice, prvni
zmrazky na jehli¢i... spadané javorové listi cinka pod
podlomenyma nohama...“ (Stésti, dojeti, jsem zase zpatky...



jsem tady... chci tu zUstat... navzdycky... navzdy v tomhle rdji...
nechci z ného byt vyhnana...)

Slzy se kouli po tvarfich a... padaji na ten hnusnej otoman...

Konec&né babu potésim.

»-Je mi opravdu moc krasné.“

»1am, kde jste byla — mlzZete se tam najist? Na cokoli
sahnout? Komukoli podat ruku? Nemusite presypavat
potraviny? MUzete si sednout, kam chcete? MUzete se milovat s
chlapem, neresite nic? Je vam dobre?*

»ANo, ano, ano, véechno smim, vSechno mdzu, je mi dobre,
krasné...“

,Uvédomujete si, kdo vam ten raj nasel?“

»No ja pfece. Ja jsem se rozhodla jezdit ven, nasi mi to
zakazovali. Ja jsem si nasla pratele, vSechno se naucila, zacala
jezdit pravidelné. Ja prece, je to moje zasluha. Jenom moje.“

»~Ano, Stano. Vy. Jenom vy. A o tom to u vas celé je. Pry¢ uz
s poslusnosti, se sklanénim hlavy a s nastavovanim tvare
k fackam...“

~Prece nemUzu sbalit bagl a od vS§eho utéct do lesi?“

,MUzete. Dokonce musite. Jste na tom s vasi nemoci tak
vazné, Ze — sbalte bagl a jdéte hledat svij ztraceny r4j. A vsSichni,
kdo vas maji radi, to musi pochopit, potrebuiji vas zdravou. Je
mozné, Ze to i privitaji.”

Odchazim. Na kliku jako vzdy jen hibetem ruky. Vitr mi bere
vlasy na momentalné maximalné za-

varené kebuli. OCD neni zatim IéCitelna. Mam ja OCD? Mam.
Nemd(zu se vylécit. Ale je tam prece jen néco, néco maélo, co
jsem dnes vnimala. Dvéma prsty jsem drzela cipecek pficiny
svého utrpeni... nechci ji zaplasit...

Pockej, poCkej, nemluvte na mé... Potrebuju sprchu... ne
v koupelné, diky... tu v lese, chapete... Chci dést, aby mi smyl



to hrlizné z obliceje... Taky chci slySet kytary a citit oheri... Chci
cinkajici listi a pak taky tu vodu ze studanky... a pokud se mi
pak na tvarich z jeho dlani zméni ve vrouci a dychtivé
rozpalenou, tim jesté lip. Chci znova zazit zvlastni znameni...
Touha...

Pockej, pockej, nemluvte na mé, chci to uchopit pofadné,
nechci to zapomenout, musim to pochopit, vstrebat, uvédomit si
to, drzet pevné v naruci, pohoupat ten model, na kterym chci
stavét. Jo, ja, no... Jenom ja, sama, no.

Ceijtim zmoklyho psa a zplodiny z vejfuku. Cejtim, Ze jsem
pitoma, Ze jsem do néceho takovyho vibec lezla. Regresni
terapie, boze, ja jsem vil. Copak ja, takovej realista, mtzu vérit
na podobny zhovadilosti?

3. misto Préza nad 23 let
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